
 

 

 

 

Die Einheit des Gewahrseins 

 

 

Wir sind der Spiegel und das Gesicht darin. 

Wir schmecken in dieser Minute den Geschmack der Ewigkeit. 

Wir sind der Schmerz und die Heilung des Schmerzes.  

Beides.  

Wir sind das süße kalte Wasser 

und das Gefäß, das es ausgießt. 
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